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Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i)   SILVIA CAVALIERI 

Indirizzo(i) Viale Verona, 17 - 45100 Rovigo 

Telefono(i) 3492686440   

                                             E-mail info@dottoressasilviacavalieri.it 

PEC  silvia.cavalieri@pecpsyveneto.it 

Cittadinanza   Italiana 

Data di nascita   19/10/1987 

Sesso 
 

Settore professionale 
 
 
 
 

 

                    Esperienze lavorative 

F 
 

Psicologa - Iscritta all’Albo n. 10735 dal 2018 Ordine degli Psicologi del Veneto   
Da Gennaio 2020 Esercita in Libera Professione presso il proprio studio di Psicologia 
“Evoluzione Familiare” sito in Corso del Popolo, 336 a Rovigo - P.I. 01592080293 
Membro di diritto del Dipartimento Nazionale Giovani per le Pari Opportunità, 
Famiglia e Disabilità 

 
  Ottobre 2024 Membro Commissione PPV pre-lauream delle lauree magistrali abilitanti di  
  ottobre 2024 Presso la Scuola di Psicologia, Università degli Studi di Padova 

 
  Settembre 2021 Membro Commissione d'esame per l'abilitazione degli insegnanti e  
  istruttori di autoscuola Presso la Provincia di Rovigo con la Motorizzazione Civile di  
  Rovigo 
 

Da Novembre 2023 a Giugno 2024 Supplenza presso la Scuola Secondaria di Primo 
Grado "C.Goldoni" di Ceregnano (RO) IC VILLADOSE 
 
Da Settembre 2022 a Giugno 2023 Supplenza presso la Scuola Primaria " Maria 
Montessori" di San Martino di Venezze (RO) IC VILLADOSE  
 
Da Ottobre 2022 a Giugno 2023 Supplenza presso la Scuola Primaria di Arquà 
Polesine (RO) IC COSTA FRATTA 
 
Da Ottobre 2020 a Giugno 2021 Insegnante di sostegno (sostituzione maternità) 
presso SSIG “Mons. G. Sichirollo” di Arquà Polesine (Rovigo). IC COSTAFRATTA  
 
Da Settembre 2019 a Dicembre 2019 Operaio a tempo determinato Part-time  
Settore: imballaggio Presso ROSA - Cooperativa sociale Viale Porta Adige, 45/g – 
4510 Rovigo 
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                  Esperienze lavorative 
 

 

 

Esperienza professionale 

 Date       

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro  

Tipo di attività o settore 
 

 Esperienza professionale  

Date       

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro  

                     Tipo di attività o settore 

  

Esperienza professionale  

Date       

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro  

Tipo di attività o settore             

 
Istruzione e Formazione  

Date  

Titolo della qualifica rilasciata 

    

      Principali tematiche/competenze 

                    professionali acquisite  

Nome e tipo di dell’istituto 

 

                                                  Date  

Titolo della qualifica rilasciata 

      Principali tematiche/competenze 

                    professionali acquisite  

        Nome e tipo di dell’istituto 

 

  Da Marzo 2019 a Luglio 2019 Psicologa volontaria:  
  Frequenza Volontaria presso NPI- Neuropsichiatria Infantile presso 
  Cittadella Sociosanitaria di Rovigo - ULSS5 POLESANA 
 

  Tirocinio postlaurea magistrale in psicologia clinica 

  01/01/2015 - 03/07/2015 

  Tirocinio professionalizzante post laurea 

  Consultorio familiare, relazione di coppia, Infanzia, Adolescenza e Famiglia 

  Azienda sanitaria ULSS 18 Presso Cittadella Sociosanitaria di Rovigo, 

  Viale Tre Martiri, 89 Blocco B - 4° Piano 

  Assistenza a minori, famiglie e relazioni di coppia 

 

  Tirocinio post-laurea magistrale in psicologia clinica 

  03/07/2014 - 31/12/2014 

  Tirocinio professionalizzante post laurea 

  Tossicodipendenza, gioco d’azzardo patologico, equipe prevenzione,  

  ambulatorio per smettere di fumare 

  Servizio per le Dipendenze SER.D di Rovigo (Viale Gramsci, 27- 45100 (Rovigo) 

  e Badia Polesine (Riviera Miani, 66-45021 Badia Polesine) 

  Assistenza alla persona, cura e prevenzione 

   

  Tirocinio pre-laurea 

  Dal 18/06/2012 al 31/08/2012 

  Tirocinante psicologa 

  Assistenza bambini con autismo 

  Presso Istituto Comprensivo (scuole elementari) di Costa di Rovigo nel periodo estivo.  

  Geamater Onlus (www.geamater.it) 

  Assistenza alla persona 

 

   

  Da Aprile 2024 (in corso) 

  Percorso formativo di completamento classe di concorso A018 Filosofia e 

  Scienze umane (42 crediti) 

  Filosofia Morale, Estetica e teoria della percezione, Didattica e pedagogia speciale, 

  Didattica dell'inclusione, Sociologia, crimine e devianza. 

  Università telematica E-Campus 

 

  Maggio 2021 

  Percorso formativo docenti (D.M.616/2017) Conseguimento 24 CFU  

  Psicologia dell’Educazione M-PSI/04. Antropologia Culturale M-DEA/01. Pedagogia  

  Generale Sociale M-PED/01. Metodologie e Tecnologie Didattiche M-PED/03 

  Universitá Telematica e-Campus  

 



Pagina 3/4 - Curriculum vitae di 
 Cognome/i Nome/i 

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu 
© Unione europea, 2002-2010   24082010 

 

                Istruzione e Formazione  

                                                 Date  

Titolo della qualifica rilasciata 

      Principali tematiche/competenze 

                    professionali acquisite  

 

 

 

 

 

 

Nome e tipo di dell’istituto 
 

                                                  Date  

Titolo della qualifica rilasciata 

      Principali tematiche/competenze 

                  professionali acquisite  

                 Nome e tipo di dell’istituto 

                                                 

                                                 

                                                  Date  

Titolo della qualifica rilasciata 

      Principali tematiche/competenze 

                    professionali acquisite 

                Nome e tipo di dell’istituto 

 

   

  Gennaio 2018 

  Esame di stato per l'abilitazione alla professione di Psi5 

  Disturbi del Neuro-sviluppo, Disturbi dello spettro della schizofrenia ed altri disturbi  

  psicotici, Disturbi bipolari e correlati, Disturbi depressivi, Disturbi d'ansia, Disturbi   

  ossessivo-compulsivi e correlati, Disturbi correlati a eventi traumatici e stressanti,  

  Disturbi dissociativi, Disturbi da sintomi somatici e correlati, Disturbi della nutrizione e  

  dell'alimentazione, Disturbi dell'evacuazione, Disturbi del sonno-veglia, Disturbi da  

  comportamento dirompente, del controllo degli impulsi e della condotta, Disturbi legati 

  a abuso di sostanze stupefacenti e alcol, Disturbi neuro-cognitivi, Disturbi di  

  Personalità 

  Università degli Studi di Padova 

 
  2010 – 2014 Laurea conseguita il 07/04/2014 

  Laurea magistrale (2 anni) Dottore in Psicologia 

  Psicologia Clinica 

 

  Università degli Studi di Padova, Facoltà di Psicologia, Corso di Laurea Magistrale in 

  Psicologia Clinica 

 

  2001 – 2006 

  Diploma di maturità  

  Materie umanistiche, risorse umane, psicologiche e pedagogiche 

 

  Liceo Sociopsicopedagogico - Istituto Magistrale C.Roccati di Rovigo 

Capacità e competenze personali  

                                 Madrelingua(e) 

Altra(e) lingua(e) 

  Italiano 

  Inglese e francese 

 

  (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

 

Lingua   Comprensione Parlato Scritto 

  Ascolto Lettura Interazione 
orale 

Produzione 
orale 

 

 
 

 
Ingles

e 
Buono  Buona  Discreta  discreta  buono 

  
France

se 
Base  Buona  Base  Base  Base 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it
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     Capacità e competenze sociali 

 

 

 
Capacità e competenze 

organizzative 

  Capacità comunicativa, capacità di ascolto e di rispetto altrui, capacità di lavoro di  

  gruppo. Disponibile a lavorare, socievole, comprensiva, molto empatica, rispettosa e  

  con tanta voglia di imparare cose nuove. 

 

  Intraprendente, collaborativa, attenta, puntuale nello svolgimento delle attività richieste 

Capacità e competenze 

informatiche 

  Ottima capacità di uso del computer (microsoft word, excel, power point, outlook), e  

  di internet. 

▪ Certificazioni: ECDL (patente informatica europea) rilasciata dall’Università 

degli Studi di Padova, Facoltà di Psicologia. 

▪ Sistemi operativi: limitata 

▪ Elaborazione testi: buona 

▪ Fogli elettronici: elementare 

▪ Navigazione Internet: ottima 

Altre capacità e competenze 

Patente 

  Ascolto e comprensione altrui. 

  B - Automunita 

Ulteriori informazioni 
 

  Disponibile a spostamenti ed autonoma. 

 

▪ Partecipazione al Convegno “Un Welfare per i minori è possibile? I Diritti della 

persona di minore età sono tutelati o violati?” del 31/05/2018 c/o Auditorium 

dell'Opera della Provvidenza di Sant'Antonio (PD). I diversi aspetti trattati: 

Politiche e strategie per l'infanzia e l'adolescenza, Multidisciplinarietà ed 

assistenza a minori, coppie e famiglie, Prevenzione e tutela dei soggetti in età 

evolutiva, “Home Visiting”. 

 

▪ Seminario “Mi prendo cura di te fino alla fine” del 06/07/2018 c/o Piazza 2 

Giugno Località Mezzavilla-Fregona. Approccio palliativo e promozione di una 

riflessione etica e operativa sulle buone politiche dei Servizi alle persone 

anziane. 

 

▪ 3)Da Giugno 2020 ad oggi- partecipazione a corsi di formazione di Psicologia 

Estetica e Dermoestetica. Diretti dal Dott. Giuseppe Polipo, AIPE. Milano 

aipe@psicologiaestetica.org 3288495597  

 
“Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia 
di protezione dei dati personali 
 
 
 

Data           Firma 
     

mailto:aipe@psicologiaestetica.org

